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Contact : 06 11 12 04 84

Yasna STEVOVICH 
English National Ballet 

&
Aurélie COINTEMENT

élève de Patrick DUPOND

Mardi
17h Initiation 2 (11-16 ans)

+ B/Sol

Mercredi 
12h30  débutant 1 (6-8 ans)
14h débutant 2 (8-10 ans) 
15h Initiation 1 (9-11ans)

16h30 Init 2 (11-16 ans) (2h) 

Jeudi 
17h  Initiation 1

 (9-11ans)

Samedi 
 11h30 débutant 1 (6-8 ans)
13h   débutant 2 (8-10 ans)
14h  Initiation 1 (9-11ans)

15h Init 2 (11-16 ans) (1h30)

Claire SALOMON 
Base José Limon 

www.clairesalomon.com
 06 52 91 79 54

Jeudi 
17h30 11-17 ans ●■

PREMIER BALLET
(voir au verso) 
06 11 12 04 84

Inès LORCA
Ex-danseuse 

Batsheva Company
Mercredi 

13h45 débutant 1 (6-8 ans)
 15h débutant 2 (8-10 ans)

Cloé ALBERT
Dimanche 

11h débutant 2 (6-9 ans) 

PREMIER BALLET
(voir au verso)
06 11 12 04 84

 
Aurélie COINTEMENT

Mercredi    
11h30 Eveil - 4-6 ans

 
Samedi       

10h30 Eveil 4-6ans

 Cloé ALBERT
  Dimanche      

10h Eveil (3-6ans)

Jeannine LORCA 
D.E Méthode Irène Popard 

06 24 35 02 97
www.jeanninelorca.fr

Mercredi  
12h30 3-4 ans Eveil

Vendredi   
17h 5 ans + GS

CAROLINE  07 63 14 64 49

Mercredi   
14h 5-6 ans 
15h 4-6 ans 
16h 4-5ans

16h45 3-4 ans
17h30 6-8 ans

(Atelier  Spectacle)

Samedi    
10h15   4-5 ans 

11h  5-6 ans

 

Anne BEAUCOUSIN
www.annebeaucousin.com 

06 87 43 66 80
Urban Jazz

Mercredi 
16h 12/16 ans  1h30 ●■

Mickaël BILIONNIÈRE
Cie Frank II Louise

www.cours-hip-hop.fr
 06 72 42 06 85

Mercredi    
15h30 8/10 ans Hip Hop Break● 
16h30 11ans et + Hip Hop ●
17h30 11ans et + Hip Hop ■  19h 
(1h) DanceHall ● Ados 

Samedi    
 16h30 (1h)  Hip Hop Ados ●  
17h30 (1h)  Hip Hop Ados ■         

18h30   Hip Hop Ados ■

Mia FRYE
Street Jazz/Hip Hop Flow 

06.07.70.85.94

Mercredi 
17h■(2h)Ados COMPLET

Jp CHANDLER
Kpop Hip Hop
06 13 87 36 57

Samedi 
17h Ados tn

Jeannine LORCA 
D.E Méthode Irène Popard 

06 24 35 02 97
www.jeanninelorca.fr

Mercredi  
13h30 8-9 ans CE2/CM1 

Jeudi          
17h 6-7ans CP/CE1

Chant - Danse - Théâtre 

 Mardi -
Mercredi 
Vendredi 
Samedi -

Dimanche
de 6 à 18 ans

Infos : 
Antoine 

06 11 12 04 84 
(Voir horaires au verso)

Jeannine LORCA
D.E Méthode Irène Popard 

06 24 35 02 97 
www.jeanninelorca.fr

Mercredi    
14h30 CM2/ 6ème 

17h 3ème/2nde/1ère 

Jeudi            
18h 5ème/4ème 

Vendredi     
18h 3ème/2nde/1ère 

Pierre Yves BRIVAL 
06 51 21 37 30 

Broadway & Urban Jazz

Samedi 
15h30 Ados

Denis JANODY

06 84 21 66 90 

diplômé de l’Ecole Normale 

de Musique de Paris

Enfants et Ados tous niveaux 

mercredi CP sur Rdv

Nancy CARROLL (Montréal) 
06 99 17 39 91

Ados à partir de 15 ans
 tous niveaux Soul/Pop 

CP sur RDV

Flor CAPO 
06 67 95 19 79

Mercredi 
15h 6-9 ans ●■ 
16h Ados ●■

Eric SABOURIN 

03 86 54 41 66 

diplômé de l’Ecole Normale 

de Musique de Paris

Enfants et Ados tous niveaux 

mercredi et jeudi CP sur Rdv

Maria SILVESTRINI

06 64 02 42 49 

Conservatoire G.Verdi de Milan

Enfants et Ados tous niveaux

CP sur Rdv

CORA 
06 60 25 71 19

Samedi   
11h 3 -6 ans

12h 7ans et + 
14h Ados 

Joseph LAURENT
06 14 14 89 95 

joseph_laurent@hotmail.com

Jeudi 
18h (2h) lycéens tn



        ADHÉSION AU CENTRE OBLIGATOIRE 
 POUR TOUS LES ÉLÈVES : 12€  (valable 1 an de date à date)

41 rue du Temple - 75004 PARIS Tél : 01 42 77 58 19
Métro : Hôtel de Ville/Rambuteau
accueil@centrededansedumarais.fr

FORMATION ENFANTS AMATEURS
CLASSIQUE & CONTEMPORAIN  STAGES DES VACANCES 

D’HIVER  2025

STAGE MODERN DANCE     “ANIMATO” 
( MÉTHODE NADINE BOMMER)  

STAGE   HIP HOP - BREAK DANCE
 MIKAEL BILIONNIÈRE

ATELIERS DU DIMANCHE 2025

“SUPER HÉROS” PARENTS-ENFANTS (dès 4 ans)   

DANSE ET ARTS MARTIAUX

     DIMANCHE 12 & 26 JANVIER

     DIMANCHE 2 & 23 FÉVRIER

     DIMANCHE 2 & 23 MARS

14H À 15H   

 20€  >  1 Parent/1 Enfant

25€   >  2 parents/1 enfant

Apprendre à se défendre tout en jouant, 

un moment de complicité fait de danse, 

de combat et de musique 

Pré-inscriptions au : 07 49 81 97 21

plus d’infos : insta @esthermartialart                                 

STAGE MODERN DANCE  “ANIMATO”
FORMATION IMMERSIVE EN ANGLAIS   POUR 

TOUS NIVEAUX 
(MÉTHODE NADINE BOMMER)  
AVEC MOR JESSICA MIZRACHI

ENFANTS ET ADOS DE 8 ANS À 17 ANS

6-9 ans : Découverte et initiation ludique. 
10-13 ans : Exploration artistique et créativité en action. 

14-17 ans : Perfectionnement technique 
et expression personnelle. 

 DU  LUNDI  17  AU  VENDREDI  21  FÉVRIER 2025
DU  LUNDI  24  AU VENDREDI  28  FÉVRIER 2025

10H   À  16H   (1H DE PAUSE DÉJEUNER)
PRIX DU STAGE : 240 EUROS

Infos & inscriptions  :  Antoine 06.11.12.04.84 (sms)
ou sur le site du Centre rubrique “Cours Enfants”

DU  LUNDI  17  AU  VENDREDI  21  FÉVRIER 2025
DU  LUNDI  24  AU VENDREDI  28  FÉVRIER 2025

8 à 12 ans   Hip Hop  
13h30 à 15h  > 40€ / la semaine >150€

 
 13 à 18 ans    Hip Hop  

15h30 à 17h30 > 48€ / la semaine > 230€   
avec une vidéo à la fin du stage

Infos & inscriptions :     06.72.42.06.85
www. Cours-hip-hop.fr

       débutant ●      débutant/moyen ●■            moyen ■

     www.centrededansedumarais.fr

Le Centre de Danse du Marais présente : 

PREMIER BALLET
 

une formation avec : 
 1 cours de Classique  + 1 cours de Contemporain. 

Les deux cours sont « également »
accessibles séparément

MERCREDI > 2h 
12h30  Classsique débutant 1 (6-8 ans)

 13h45 Contemporain débutant 1 (6-8 ans)
 

14h Classsique débutant 2 (8-10 ans)            
15h Contemporain  débutant 2 (8-10 ans)

                         
Infos & inscriptions : 

Antoine   06 11 12 04 84  -  7/7

COURS & STAGES
ENFANTS & ADOS

2025
DANSE CLASSIQUE -  EVEIL À LA DANSE

DANSE CONTEMPORAINE - MÉTHODE POPARD 
MODERN JAZZ - STREET JAZZ  

URBAN JAZZ  HIP HOP  
HIP HOP NEW STYLE - BREAK

DANSE AFRICAINE - FLAMENCO 
JONGLAGE -ACROBATIE - ÉQUILIBRE 

COMÉDIE MUSICALE - THÉÂTRE 

PIANO - GUITARE - CHANT


